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FORMACIÓN ACADÉMICA: 

Magíster en Neurociencias 

Universidad Autónoma de Chile 

Temuco, Chile (2020 – En curso) 

Licenciado en Educación 

Universidad Autónoma de Chile 

Temuco, Chile (2016 – 2020) 

Profesor de Educación Física 

Universidad Autónoma de Chile 

Temuco, Chile (2016 – 2020) 

Diplomado en Ejercicio Físico y Enfermedades Cardiometabólicas 

Grupo FISIK 

Santiago, Chile (2020 – 2021) 

Diplomado en NeuroRehabilitación 

Capacitaciones OCEUP 

E-Learning, Chile (2021 – 2021) 

PARTICIPACIÓN EN EN EVENTOS CIENTÍFICOS: 

- Alexis Sepúlveda, Efectos del Ejercicio Físico en la Salud y la Calidad del 

Hipocampo, I Congreso de Ejercicio Físico y Manejo de otros Hábitos Saludables, 

Santiago, Chile, 2021. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 

- Noviembre 2018 – Diciembre 2018. INAREPS, Mar del Plata, Argentina. 

Rehabilitación psicofísica (Pasante). 

- Marzo 2018 – Junio 2019. Universidad Autónoma de Chile, Temuco, Chile.  

Biología y Acción Motriz (Ayudante de Asignatura) 

- Marzo 2018 – Junio 2019. Universidad Autónoma de Chile, Temuco, Chile.  

Fundamentos de la Motricidad Humana (Ayudante de Asignatura) 

- Marzo 2018 – Junio 2019. Universidad Autónoma de Chile, Temuco, Chile. 

Tutor del Pregrado de Educación Física de la sede Temuco. 


