Alexis Andrés Sepulveda Lara

Las Carias 1485, Condominio Las Lomas de Ayllacara, Padre las Casas, Temuco, Chile
(+56) 9 734 075 02 | alexis.sepulveda@cloud.uautonoma.cl

FORMACION ACADEMICA:

Magister en Neurociencias
Universidad Auténoma de Chile
Temuco, Chile (2020 — En curso)

Licenciado en Educacién
Universidad Autonoma de Chile
Temuco, Chile (2016 — 2020)

Profesor de Educacién Fisica
Universidad Autonoma de Chile
Temuco, Chile (2016 — 2020)

Diplomado en Ejercicio Fisico y Enfermedades Cardiometabolicas
Grupo FISIK
Santiago, Chile (2020 — 2021)

Diplomado en NeuroRehabilitacion
Capacitaciones OCEUP
E-Learning, Chile (2021 — 2021)

PARTICIPACION EN EN EVENTOS CIENTIFICOS:

- Alexis Sepulveda, Efectos del Ejercicio Fisico en la Salud y la Calidad del
Hipocampo, | Congreso de Ejercicio Fisico y Manejo de otros Habitos Saludables,
Santiago, Chile, 2021.

EXPERIENCIA PROFESIONAL:

- Noviembre 2018 — Diciembre 2018. INAREPS, Mar del Plata, Argentina.
Rehabilitacion psicofisica (Pasante).

- Marzo 2018 — Junio 2019. Universidad Auténoma de Chile, Temuco, Chile.
Biologia y Accion Motriz (Ayudante de Asignatura)

- Marzo 2018 — Junio 2019. Universidad Auténoma de Chile, Temuco, Chile.
Fundamentos de la Motricidad Humana (Ayudante de Asignatura)

- Marzo 2018 — Junio 2019. Universidad Autonoma de Chile, Temuco, Chile.
Tutor del Pregrado de Educacion Fisica de la sede Temuco.



